
 

 

 

 

 

さあ、みんなが楽しみ
たの

にしている夏休
なつやす

みがはじまります。 

長い
なが

休み
やす

を利用
りよう

して、やってみたいことや、行きたい
い

場所
ばしょ

など、チャレンジしたいことがいっぱいあ

るのではないでしょうか。 

夏休み
なつやす

も元気
げんき

にすごし、ふだんできないことに挑戦
ちょうせん

しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～おうちの方へ～  

健康診断結果一覧をお渡ししました！夏休みは治療のチャンスです！ 

 7月の初めに健康診断一覧をお渡ししました。 

歯科検診結果は中学校は 5月に、小学校は６月に全員通知しています。 

受診がまだの人で、眼科や耳鼻科での所見がまだ続いている場合、この夏休みを利用

して受診されることをおすすめします。 

むし歯の治療がすんでおられない場合も、夏休みの受診をおすすめします。 

乳歯のむし歯は、そのまま様子をみることもありますが、乳歯は 

永久歯がきれいに生えるための道案内になります。むし歯は自然に 

はなおりません。治療が必要であるといわれた人は、なるべく早く、 

かかりつけの歯科医院で御相談になってください。 

学校災害給付金の申請手続きは済みましたか？ 

申請は毎月ごとです。まだの人は提出をお願いします。手続き書類の必要な人はご連

絡ください。 

 

 

 

 

 

 

 
 

日
ひ

かげやすずし

いところで 

休
きゅう

けいしよう 

くろっぽい服
ふく

は 

熱
ねつ

を集め
あつ

やすいので

さけよう 

水分
すいぶん

補給
ほきゅう

は

こまめにし

よう 

ぼうしをかぶろう 体調
たいちょう

がよくないときは 

運動
うんどう

をひかえよう 

ゆとりのある風
かぜ

通し
とお

の

よい服
ふく

を着よう
き

 

ほけんしつより 

   ２０１８．７．２０． 

能勢町アイディアメニューコンテスト 

～能勢で作り、能勢で食べ、能勢を元気に！～ 

 

 第２回 

 小中高一貫教育事業として取り組まれてきたメニューコンテストを能勢町が引き継ぎ、

今年で 2年目の開催となりました。 

テーマは、『手づくり朝ごはん』です！！中学校は、家庭科の宿題にもなっています。み

なさんのアイディアメニュー、楽しみにしています！！ 

 


